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О центре

12 
сотрудников

>300 
подопечных

25
волонтеров

Статья Сумма в руб.

Пожертвования от юридических лиц 2 960 000

Средства из бюджета (субсидия) 2 715 765

Пожертвования от физических лиц 931 192

Пожертвования от некоммерческих организаций 1 381 766

Итого доходы за 2023 7 988 723

Получены средства из бюджета в 2023 году для проектов:

Благовещенский приют 977 374,61

Три шага к выздоровлению 983 038

Благовещенские ремесла 755 352,13

Итого расходы за 2023 7 126 620

Доходы организации 

за 2023-24 г.
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Руководитель проекта

Образование высшее:

Образовательные организации и специальности: 

Институт Экономики управления и права Казани.
Специальность: 
Менеджмент организаций
Год начала: 2004.
Год окончания: 2007

Дата рождения: 
19.11.1977 

Электронная почта:  
mshilnikova@mail.ru 

Рабочий телефон:  
+7 843 203 30 60 

Мобильный телефон:  
+7 905 023 50 00 

Опыт работы:
 
2005 - 2019 год  
Телекомпания «Эфир», продюсер программ «Утро»,  
«Фам – ТВ», «Цена вопроса», «Лабиринт».  

2015 – по настоящее время зрелищно – развлекатель-
ная деятельность, ООО «Марио» - учредитель.  

 С   2017 года по настоящее время –  
АНО Центр помощи наркозависимым  
Благовещение» – учредитель.

Шильникова  
Майя Александровна 

Казанский Педагогический Университет 
Специальность: Психолог-педагог 
Год начала: 1999 
Год окончания: 2001

Казанская Духовная семинария 
Специальность: «Псаломщик»

Более 10 лет руководит социальными проектами по организации помощи людям, оказавшимся  
в трудной  жизненной  ситуации, создает обездоленным, зависимым поселенцам возможность  
вернуться к благополучной жизни при храме Благовещения Пресвятой Богородицы в с. Русские  
Казыли Пестречинского района Республики   Татарстан.  

Вместе с поселенцами социальной  деревни при Храме она организовала преображение прилегаю-
щей к храму местности, участвовала в строительстве и обустройстве подсобного хозяйства, кузницы  
и пекарни социальной деревни.
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Дополнительные сведения

 В течение 2023-2024 годов регулярно проводились душеспаситель-
ные  беседы с бездомными в местах их пребывания преимущественно  
в Казани и на базе Центра социальной помощи алко- и наркозависи-
мым «Благовещение» при храме Благовещения Пресвятой Богородицы  
в c. Рyccкие Казыли Пecтречинского наркотиков района Республики  
Татарстан. 

 Был организован процесc трудотерапии, что  способствовало  в  по-
слушании и  воздержании  от употребления алкогoля среди поселенцев 
центра,  способствовало  возвращению людей   обратно в общество.  
 
 Количество человек, проходивших программу восстановления при 
храме   за прошедший год более 300 человек. 

 За последний год были реализованы новые проекты и продолжены  
работы над  проектами  предыдущих лет
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Проекты и программы

Проект 1

Проект 2

Православный Центр помощи алко-  
и наркозависимым «Благовещение».

Благовещенские ремесла — от трудотерапии  
к профессиональной деятельности.

 Продолжил работу. Были предприняты действия по расшире-
нию присутствия православного Центра помощи алко-и наркоза-
висимым «Благовещение» в информационном пространстве реги-
она. Будет разработан адаптивный сайт с полным функционалом, 
информирующий население о деятельности Центра.

 Полноценная социальная реабилитация людей с алкогольной 
или наркотической зависимостью невозможна без трудотерапии, 
во время которой восстанавливаются утраченные раннее трудо-
вые навыки. 

 Опыт работы с такой категорией людей показывает, что они  
способны не только трудиться, но и вполне успешно могут освоить 
новые профессии. 

 В рамках грантового проекта проходит обучение подопечных 
Центра «Благовещение» по двум направлениям: «Пекарское дело» 
и «Кузнечное ремесло».  

За время обучения реабилитанты  
под руководством профессионалов  
научились выпекать хлеб, изготавливать 
кованные изделия с элементами  
художественной ковки.

>300 
подопечных

прошли 
обучение
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Проект 3

Проект 4

Такси для бездомного

Три шага к выздоровлению

 Организация бесплатной службы транспортной доставки к со-
циально-значимым объектам инфраструктуры людей без опреде-
ленного места жительства, которые в силу своих «специфических» 
особенностей не могут воспользоваться для этого услугами обще-
ственного транспорта. Транспортная доставка бездомных людей  
осуществляется по городу Казани и поселений в радиусе 100 км.

 Вся помощь зависимым оказывается на безвозмездной основе.

Первичная консультация по телефону  
или при личной встрече.

Восстановление по программе реабилитации зависимых.

Получение поддержки по окончании прохождения  
программы.

 Информация распространяется в сети Интернет, онлайн и  
по телевидению.

 Проводятся групповые и индивидуальные занятия с психологом, 
лекции и тренинги со специалистами по зависимостям, духовные 
беседы со священнослужителем. Занятия проходят в очном фор-
мате и онлайн в ZOOM. Участники проекта  выполняют специаль-
ные письменные задания и ведут дневники самонаблюдения. Для 
участия в программе  необходимо оставить заявку по телефону или 
в мессенджере. Запись производится после заполнения анкеты и 
тестирования.

>120 
бездомных

получили помощь

В рамках проекта на собственные  
средства и средства благотворителей 
приобретен 7-местный автомобиль 
LADA Largus. 

ШАГ 1

ШАГ 2

ШАГ 3
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Проект 5 Птичий дворик

 Организация процесса трудотерапии для граждан, которые оста-
лись без жилья и поддержки близких, и сейчас временно находятся 
при Православном Приходе Храма Благовещения Пресвятой Бого-
родицы с. Казыли Пестречинского района Республики Татарстан. 

 В рамках проекта на приусадебной территории Прихода обору-
дован курятник для содержания в нем поголовья кур. На средства 
гранта закуплен и установлен вольер для их выгула. Благодаря 
спонсорской помощи  приобретены не менее 100 штук молодых 
курочек-несушек и кормов для них. 

 Участники проекта — подопечные Прихода, в течении всего 
проекта  полностью вовлечены в процесс ухода и содержания до-
машней птицы. Они своими руками  готовят комбикорм, кормят и 
поят кур, следят за чистотой в курятнике. Чтобы осуществлять пра-
вильный уход, все участники проекта проходят краткосрочный те-
оретический курс по основам птицеводства. Руководитель проекта 
будет контролирует и координирует весь теоретический и прак-
тический процесс трудотерапии на «Птичьем дворике». В течение 
реализации проекта все куриные яйца и мясо идут для приготовле-
ния блюд для организации питания самих участников. 

 По итогу трудотерапии в рамках курса реабилитации, для подо-
печных Прихода участие в проекте становится одним из средств 

Программа реабилитации  
предполагает сопровождение  
участников и после восстановления, 
что способствует предотвращению 
срывов благодаря посещению группы 
поддержки и налаживание новых  
связей в новом трезвом коллективе, 
коллективе без наркотиков.
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Проект 6 Благовещенский приют

 В ходе реализации проекта в два раза была расширена база для 
временного пребывания бездомных мужчин 35-60 лет, в основном 
в Казани.

 Для этого были закуплены мебель, постельные принадлежности, 
смена нательного белья для вновь прибывающих. Улучшена мате-
риальная база Приюта – приобретено оборудование для дополни-
тельного освещения, садово-огородный инвентарь, генератор.

 В ходе реализации проекта для всех прибывающих оказыва-
ется доврачебная помощь, психологическая помощь, помывка  
и стрижка. Помощь в восстановлении документов, если требуется.

 Основное требование пребывания в Приюте – полный отказ  
от алкоголя и участие в трудовой деятельности в приусадебном  
хозяйстве и службе в Храме. Соблюдение дисциплины и уважи-
тельное отношение ко всем участникам. Беседы с духовником про-
екта и самостоятельная работа над собой, своими помыслами и  
убеждениями под руководством и наблюдением профессиональ-
ного психолога.

 Не все, обращающиеся выдерживают эти требования. Зато те, 
кто остаются, реально меняют свою жизнь – возвращаются в свои 
семьи, создают новые. Трудоустраиваются, снимают себе жилье.

выхода из трудной жизненной ситуации  
и решения своих проблем. До них  
доводится мысль и наглядно демон-
стрируется идея, что благодаря  
труду можно решить многие пробле-
мы. Что конкретно разведение кур 
на личном участке – это недорогой и 
несложный способ обеспечения себя 
и своей семьи качественным мясом  
и свежим яйцом.
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Проект 5 Трудотерапия – ключ к полноценной жизни

 В данном проекте участники  принимают посильное участие  
в содержании хозяйства, в теплое время года ухаживают  
за посадками плодовоовощных культур. Все полученное с приу-
садебного хозяйства идет на пополнения общего стола.

 В силу особенностей проект не может быть крупномасштаб-
ным. Для Создателя важна каждая спасенная Душа.

 Проект направлен на восстановление трудовых навыков  
бывших бездомных, временно проживающих при Храме  
Благовещения Пресвятой Богородицы с. Казыли Пестречинского 
района Республики Татарстан. 

 В ходе исполнения проекта предоставлена возможность  
трудиться на приусадебном участке при Храме, в коровнике и 
птичнике, в пекарне и мастерской. А также  проведено научение 
проведению сварочных работ. 

 Дополнительно оказана духовная и психологическая помощь  
в восстановлении трудовых навыков бывших бездомных,  
временно проживающим при Храме. 

В проекте предусмотрено  
значительное расширение  
и наполнение мастерской  
по производству изделий  
из металла и дерева, что  
позволяет производить  
более широкий ассортимент  
продукции, привлекать больше 
исполнителей в единицу  
времени и делает их труд  
более квалифицированным,  
а трудотерапию более  
результативной.
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Информация о вкладе соискателя Премии в развитие 
институтов гражданского общества в Республике Татарстан

Проекты, направленные 
на развитие Центра 
социальной помощи 
«Благовещение», проходили 
под руководством и участии 
Сергея Викторовича.

  В 2024 году построен ещё один 
дом для поселенцев.
 При храме нет заборов, нет 
никаких ограничений. Все люди   
здесь находятся  добровольно и 
могут уйти в любой момент. 

 Н ферме живут коровы, свиньи, 
курицы, гуси, своя пекарня, кузнечная  мастерская   и теплица.
 
 Труд и послушание вот основа успешного возвращения людей  
в общество, считает Сергей Викторович и внедряет трудотерапию   
среди поселенцев.

 Храм уникальной постройки 
18 века восстановлен и пригоден 
для посещения. Всё делали сами  
поселенцы под руководством  
Сергея Викторовича. 
 Два раза в день здecь проходит   
служба, которую ведет настоятель 
храма Цапин.

Цапин Сергей Викторович 
духовник и волонтер
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Основные виды деятельности

 m социальное обслуживание 

 m социальная поддержка  
   и защита граждан

 m оказание помощи  
   пострадавшим в результате  
   социальных, национальных,  
   религиозных конфликтов,  
   беженцам и вынужденным  
   переселенцам

 m медицинская и  
   социальная реабилитация 

 m социальная и трудовая  
   реинтеграция лиц, осуществля-   
   ющих незаконное потребление    
   наркотических средств  
   или психотропных веществ

 m благотворительная деятельность

 m содействие благотворительности

 m деятельность в области улучшения 
   морально-психологического  
   состояния граждан, содействие  
   духовному развитию личности

>25 постояльцев 12 коров и 5 свиноматок

Живут на ферме:Могут единовременно  
проживать при храме

 Постоянно действующий проект, реализуемый на собственные сред-
ства организации: восстановление алко- и наркозависимых, в т.ч бездо-
мных по npoгpaммe психологической помощи алко- и наркозависимым 
и их семьям. Программа включает в себя комплексный подход к болезни 
— ЗАВИСИМОСТЬ.

ЦЕЛЬ ПРОГРАММ — восстановление и развитие личности  
человека. В основе лежит православное мировоззрение, 
отказ oт греховного саморaзрушения и становление 
на спасительный путь.

1. Первичная консультация по телефону или при личной встрече.
2. Восстановление в православной общине (с. Русские Казыли) со-
стоит из 3 блоков: Прийти в себя, Пpийти к Богу. Вернуться к людям.
3. Coциальное сопровождение. Поддержка после программы.

Помощь оказывается на безвозмездной основе.
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471 816,56 pуб.

1 конкурс 2022. 
Проект «Православный Центр  
помощи алко- и нарко-   
зависимым «Благовещение»». 

114 069 руб. 

Победитель конкурса малых  
грантов «Православная 
инициатива – 2022» фонда 
«Соработничество». 
Проект ««Терпение и труд всё  
перетрут»

200 000 руб. 

2020 – грант из внебюджетных 
источников «Благовещенские  
ремесла».

977 374,61 руб.

2023 – грант  
«Благовещенский приют».

2 113 925,00 руб. 

2 конкурс 2022. 
Проект «Благовещенские  
ремесла – от трудотерапии  
к профессиональной  
деятельности».

300 000 руб. 

2021 – субсидия местного 
бюджета. Проект 
«Благовещенские рeмесла».

2 381 009 ,43 руб.

2023 – грант президента  
«Трудотерапия – ключ  
к полноценной жизни».

Цифры

Организация — победитель конкурсов президентских грантов.

Размер финансирования:
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Целевые группы, опыт работы  
с которыми имеет организация

 K Алко- и наркозависимые, 

 K Лица, страдающие от иных  
 видов тяжелых зависимостей

 K Беженцы

 M В Центре имеются оборудован-
ные спальные места на 25 человек, 

 M оборудованная трапезная,  
оснащенная необходимой кухонной 
утварью, холодильная камера для 
хранения продуктов, 

 M мастерская для токарного  
ремесла, кузница с необходимым 
кузнечным оборудованием,  
в которой имеется 2 профессио-
нальных станка, 

 M фермерское хозяйство на 20 го-
лов КРС, птичник, минитрактор

 K Лица без определенного  
 места жительства

 K Лица, попавшие в трудную  
 жизненную ситуацию



Республика Татарстан,  
с. Русские Казыли, ул. Луговая 12,  
Храм Благовещения Пресвятой Богородицы

+7 (843) 203-30-60 mshilnikova@mail.ru

АНО ЦЕНТР СОЦИАЛЬНОЙ  
ПОМОЩИ «БЛАГОВЕЩЕНИЕ» 

https://center-blago.ru

https://vk.com/public70304819

https://ok.ru/profile/571697732475

https://center-blago.ru
https://vk.com/public70304819

